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' Complexo dunar de Corrubedo
e lagoas de Carregal e Vixan

Ino de A Gandarela

Partiendo del Centro de Recepcion de Visitantes

Casa de la Costa, nos internamos en este itinerario

que nos llevara por A Gandarela, llegando hasta
las cercanias de la laguna de Carregal.

Desde aqgul volvemos sobre nuestros pasos y
cogemos un desvio que nos lleva de por medio
de una zona de cultivos y bosque hasta el
camino peatonal que vuelve al punto de partida
a traves del monte de O Catadoiro.

A traves del Camino de A Gandarela podemos
descubrir el importante papel del mar en el
origen y evoluclion de este espaclio natural, su
Influencia en la vida de la marisma. En las
cercanias de la laguna y las marismas de
Carregal, que tienen una elevada importancia
ecologica, podremos disfrutar de la observacion
de diversas aves limicolas o descubrir las
diversas especles de plantas de la marisma vy sus
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adaptaciones para subsistir en este medio. Tambien
podemos caminar entre unos pequenos retazos de
bosque v conocer algunos de los arboles autoctonos
del parque natural.

Dificultad: Baja
Duracion: 2 h

Distandia: 3,0 an g
Recorrido: Circular

TR, T T TR = o
P o el
y --.I-|l. | -
PSR e ] X -t e
& » ag Me ¥ &
i

B ~ Non pasar ® -
e No trespassing Q
BSOS N SR ﬁf

N - v s
d JE

FONDO EUROPEO DE
DESENVOLVEMENTO REXIONAL
“Unha maneira de facer Europa”
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