Naturais

mino del agua

La ruta parte del aparcamiento de O Vilary
continuando por debajo de Os Agros do Monte nos
lleva bordeando la zona de dunas grises hasta los
Campos de Amendo. Desde los Campos bordearemos
la laguna hasta llegar a las primeras casas de Vixan,
donde un camino nos lleva hasta los molinos de
Amendo. Desde aqul el camino sube hasta Vilarino vy
a traves de la congostra de Os Agros do Monte
volvemos al punto de inicio.

Este itinerario nos descubre la laguna de Vixan, una
de las areas de mayor valor ecologico de nuestro
Parque Natural que acoge durante la invernada a
una gran variedad de aves acuaticas.

Tambien podremos descubrir los aprovechamientos
agricolas y ganaderos tradicionales que hasta no
hace muchos anos se desarrollaron en el entorno de
los Campos de Amendo y que fueron armonicos con
la conservacion de este espaclio natural.

Parques
Naturais de Galicia

adues | Complexo dunar de Corrubedo
deGalicia = @ lagoas de Carregal e Vixan

Y nos acerca al conjunto de los molinos del
rio de Amendo, varios de los cuales se
encuentran rehabilitados y a un interesante
patrimonio etnografico con construcclones
populares bien conservadas, como los

horreos, los palomares, los muros de pledras...

Dificultad: Baja
Duracion: 2 h
Distancia: 3,2 km
Recorrido: Circular

*
* 4 Kk

UNION EUROPEA

e | f
.

=

- _‘?_.'n___-.
] "f - Py
. r I:‘f’ Y 4

e

i
o

4.
T

I
b,

of i
o A £ r > L
¥ ; -

':;' o |.! T L i.'l-
5 Fiad! A o Sy .
T WU
g v ¥ i
[ r o W
I e | | IF . u'lp"'-" | i
1\ i f - -
! d v b A
ko if o -t A
: |
i
[}
il

rrrrr

FONDO EUROPEO DE
DESENVOLVEMENTO REXIONAL
“Unha maneira de facer Europa”
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